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nicht die geringste Behinderung auf das Labferment aunstibte. Es
brancht kaum erwibnt zn werden, dass bei Zusatz von ungeldstem
Saccharin die Milch viel schoeller gerann, als in dem saccharin-
freien Controlpriiparat, was lediglich auf Siurewirkung beruht.
Gleichzeitiz wird auch hier, analog wie beim Pepsin, ein Theil
des Labfermentes mit zu Boden gerissen, wie ich mich aus den,
mit Salzsfiure ausgezogenen und dann neutralisirten Filterriick-
stinden tiberzeugen konnte.

Damit ist auch fiir das Labferment erwiesen, dass Baccharin,
in geeigneter Form gegeben, die digestive Thitigkeit des Magens
in keiner Weise veriindert oder behindert.

Ich komme nun zn den Untersuchungen tiber den Einfluss
des Saceharing anf die Darmverdauung. Dieselben wurden, im
Gegensatz zn simmtlichen bisherigen Untersuchungen, an einem
menschlichen Darmaaft angestellt, den ich nach der von Dr. Boas ')
angegebenen Methode direct von niichternen Patienten ?) gewann.
Es haben diese Untersuchungen nach zwei Richtungen hin inter-
essante Reszultate zu Tage geftrdert, und zwar einerseits hin-
sichtlich des Einflusses des Saccharing auf die Umwandlung des
Eiweisses, andererseits hinsichtlich der fiunlnisswidrigen Eigen-
schaften des Baccharina.

Ueber die Darmverdauung lagen bereits einige Resultate
vor, und zwar vor Allem die von Prof. Salkowski, der in
seiner bereits erwihnten, grundlegenden Arbeit gefunden hatte,
dass die Amylumverdauung in einem wiissrigen Auszug von mit
Alkohol extrahirtem Rinderpapkreaspulver durch Znsatz ven
Saccharin gehommt wird, dass jedoch durch Neutralisation des
Saccharine mittelst kohlenssuren Natrons diese hemmende Wirkung
anch die Fermentbildung beseitigt wird, mithin nur suf der sanren
‘Reaction des Saccharing beruht Die Salkowski’schen Unter-
suchungen sind von Loye wiederhelt und vollinhaltlich bestitigt
worden. Ebenso war Klgler, der die Versuche etwas ver-
snderte, zu demselben Resultate gekommen.

Ich habe mich anch hier, wie bei den cbigen Untersuchungen,
wegen der Klrze der mir zur Verfigung stehenden Zeit, ledig-
lick darauf beschrinken mtissen, den Einfluss des Saccharina anf
daa tryptische Ferment des Darmsaftes kiarzustellen, glaube aber,
dasa die dabei gewonnenen Resultate sich zwanglos auf die tibrigen
hierbei in Betracht kommenden Fermente (diastatisches Ferment
und fettsdurespaltendes Ferment) libertragen lassen. Ich behalte
mir ibrigens vor, speciellere Versuche nach dieser Richtung an-
zustellen und darfiber zu berichten.

Die Eiweissverdsuungaversuche wurden gleichfalls in der
Weise angestellt, dass abgemessene Mengen von Darmaaft, mit
gleich schweren Albuminplittehen versehen, der Digestion im
Bratofen bei 40° C., unter Zusatz von 0,05 Saccharin resp. Sac-
charin-Natron, unterworfen wurden. Hierbei liste sich das letztere
mit Leichtigkeit, wihrend das Baccharin eelbst sich erst bei Zu-
satz von Hberschissiger Sodaldsung léste. Aueh hier wieder war
die Einwirkung dea Baccharins auf das pankreatische Ferment
in 6 Veranchen lediglich von der Lislichkeit des Priparates ab-
bingig. Wihrend ndmlich das saccharinsaure Natron ebenso wie
das durch Bodazusatz in Losung gehaltene Saccharin die Ver-
-dsoung in keiner Weiss merklich beeinflusste, war dies bei dem
pulverformigen Baccharin in durchans charakteristischer Weise
der Fall. Auch hier konnten wir, ebenso wie beim Pepsin und

1) .Ueber Darmsaftgewionung beim Menaschen.*
klinische Medicin, 1889, No. 6.

2} Dieser Darmpaft il ein Gemisch des Pankreassaftes, der Galle und
des Succus entericus, d. 1. des Becretes der Brunner'schen Driisen, und
entspricht sowohl hipsichtlich seiner chemischen, als such hinsichtlich
seiner physiologischen Figenschaften vollkommen dem nativen Darmsaft
im absolutester Reinheit.

Centralblatt ftir

Labferment, uns davon tiberzeugen, dass die Verlangsamung rein
mechaniach durch Niederreissen eines Theiles des Fermentes
erfolgte. :

Was nun den antiputriden Einfluss des Saccharing auf den
Darm betrifit, so finden wir denselben bereits hei Aducco und
Mosso '}, ferner bei Kohlschtitter und Elsisser 2), sowie
bei Conmatantin Paul?) gegen Gihrungsprocesse im Darm
empfohlen.

Die experimentellen Versuche, die ich in dieser Richtung an
nenn verschiedenen Darmatithlen angeatelit habe, bestanden darin,
dass 2 gleiche Portionen von 10 cem salkalisch reagirenden Darm-
saftes, dessen freies Alkali durch Rosolsiure nachgewiesen war,
in 2 Eprouvetten gegossen, zu der einen 0,06 Saccharin hinzu-
geftigt, uod beide Eprouveiten, mit Wattepfropfen versehen, bei
Zimmertemperatur atehen gelassen wurden. Schon nach 2 bis
4 Tageo wurden die Portionen ohne Saccharin tibelriechend und
missfarbig, wihrend die mit Saccharin noch heute, d. i. zum
Theil nach 8'’, Wochen, nicht den mindesten Ublen Geruch haben,
anch nicht decolorirt sind.

Es zeigt sich also, dass das Saccharin die beachtenawerthe
Eigenschaft beaitzt, die Entwickelung aromatischer Substanzen im
Darmsaft {Phenol, Scatol ete.) wesentlich zu behindern resp. auf-
zuheben, allerdings die bereits eingeleitete faulige Zersetzung des
Darmsaftes ist es nicht im Stande zu hemmen. Es ist dies, wie
gesagt, experimentell auch schon von anderen Seiten, doch nicht
so charakteristisch gezeigt worden. Ueberdies habe ich =n
wiederholten Malen Gelegenheit gehabt, den ginstigen Einfluss
des Saccharins anf Diarrhden zu beobachten, so dass mir dasaelbe
bei Zersetzungsprocessen im Darmcansl] eive sehr schiitzenswerthe
Bereicherung unseres Heilapparates zu sein scheint,

Ich glanbe, die Resultate meiner Untersuchnugen dahin re-
sumiren zu dtirfen, dass das Saccharin und ebenso dessen Ver-
bindung, das saccharinsaure Natron, in der geeigneten Form und
Dosis gereicht, schidliche Einflisse auf den Verdauungsprocess
im Magen und Darm nicht %vesern, und dase etwaige unan-
genehme Nebenwirkungen, falla dieselben bestehen, durch einen,
freilich dorchaus hypothetischen Einfluss auf die nervisen Organe
des Magens und des Darms zu erkliren wiren, dass ferner dem
neucn Stssstoff die Eigenschafi innewohnt, Zersetzungen des
Darminhalts zo verhindern. Die beste Form, Saccharin und
saccharinaaures Natron zu geben, namenilich wo dieselben in
Pulverform nicht vertragen werden oder a priori ungeeignet er-
scheinen, sind fir das Saccharin seibat nur heisse Aufgiisae,
wihrend das saccharinsaure Natron such in kalten Fliasighkeiten
genommen werden kann. Dabei bemerke ich noch ausdriicklich,
dass auch das saccharinsaure Natron in Pulverform im sauren
Magensaft sich nicht ldat.

YI. Ueber Glycerinkiystiere.
Yaon
Dr. ©arl Laderiis,
prakt. Aret in Berlin.

Seit einiger Zeit werden kleine Mengen Glycerin, 1—2 cem
als Klysma applicirt, vielfach benutzt, um bei Stuhlanhiinfung im
Dickdarm Entleerung zu bewirken. Wenngleich dorch meine
eigenen Erfabrungen, die sich auf die mi#ssige Anzahl vonm
33 Fillen erstrecken, die bisherigen Angaben bezliglich der
Promptheit der Wirkung nicht so ganz bestitigt werden — Bmal

1) Garetta della Cliniche di Torino, 1886, No. 14 u. 15.

2) Dentsches Archiv fir klinische Medicin, Bd. 41, 8. 179, 1837.

8) ,8uar la saccharine considérde commune aotissptique des voies
digestrives. Bull. de thér. (Boo. de thér), 1888, p. 152, Aout B,
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war die durch Glyeerin erzielte Entleerung nur sehr spirlich,
Smal blieb die Wirkung ganz aus —, so erfolgte doch meistens
eine ausgiebige Defication, und die geringe Beliiatigung bei der
Anwendung des Mittels ist nicht zu leugpen.

Wie kommt diese Wirkuog zu Stande?

Da die Silthle fast stets geformt und consistent sind und
Kolikschmerzen kaum jemals auftreten, ac wird offenbar nicht
im ganzen Darm, sondern wesentlich im Dickdarm und speciell
wohl in den unteren Partien desselben stirkere Peristaltik auas-
geloat. Doch auf welche Weise? Anacker!), der znerst das
Glycerin als Abfuhrklysma empfollen hat, ist der Ansicht, dass
die starke wasserentzichende Kraft des Mittels das Weaentliche
bei der Wirkung sei; es finde ein Wasseraustritt aus der 8chleim-
haut des Mastdarms statt, lebhaftere Biutfdlle in den untercn
Darmpartien, Peristaltik und Drang, — wobei jedoch unklar
bleibt, warum picht blos der unterste, vom Glycerin benetzte
Theil des Mastdarms, sondern wie die Betrachtung der Stilh)e zu
lebren scheint, eine lingere Darmstrecke in peristaltische Be-
wegung geriith. Reisinger ?) hilt die Wasserattraction nicht
fir das Wesentliche, da concentrirte Lsangen von Natriumsulfat,
in gleicher Weise ins Rectum gebracht, gar nicht oder viel
weniger wirksam seien als Glycerin, und er meint, dass reflec-
torisch durch den Reiz des Glycerins eine lebhaftere Darmperi-
staltik ausgeltist werde.

Zur hesseren Einsicht in diese Verbiiltnisse habe ich an
Kaninchen Versuche angestellt, deren Ergebniss ich im Folgenden
mittheile. Auch beim EKaninchen erzielt man, ganz wie beim
Menschen, dorch Einfihrung einer entsprechend kleinem Menge
(weniger Tropfen) Glycerin in den Mastdarm pach karzer Zeit
Stohlgang. Schon nach 1 — 3 Minuten werden Kothballen ent-
leert, und die Entleerung kann 10—15 Minuten lang sich fort-
setzen. Schon nach Injection von ',, ectn kann die Menge der
entleerten Ballen eine recht betriichtliche (30— 40) sein, in anderen
Fillen sind grissere Mengen, !, oder ', ccm, zur Stuhlerzengnog
erforderlich. Die Ballen sind fest, wis der normale Koth dieser
Thiere es ptets ist, nur die spiiter entleerten sind etwas weicher,
und ueben den Ballen wird gelbliche Flissigkeit, deren Menge
spirlich, doch entschieden grisser ist als die des eingefibrten
Glycerins, mit ausgepresst. -

Um das Verhalten des Darmes direct beobachien zn kinnen,
wurde ferner den (nichi narkotisirten) Thieren in einem 38° C.
warmen 0O,6procent. Kochsalzbade das Abdomen gedffnet. Man
sieht daon, nachdem man die Masse der diinmen Dirme und das
Coecum vorsichliz zur Seite geschoben, das Rectum — mit Aus-
nahme des im kleiven Becken befindlichen ¢twa 4 cm langen
Endstileks — in ganzer Aunsdebnung vor sich und kann jede da-
selbst auftretende Bewegung sowie darch die dilnnen durch-
scheinenden Wandungen hindurch auch jede gribere Verinderung
des Inhalts deutlich erkennen. Wie der ilbrige Dickdarm liegt
anch das Rectum in der Regel rubig, und die hier befindlichen,
entweder wie Perlen dicht aneinandergereihten oder stellenweise
durch leere Darmstrecken von einander getrennten Kothballen
konnen sogar eine Stande lang ruhig liegen bleiben; auch wenn
ausserdem, was sehr hiufiz der Fall ist, neben dem Koth Gas-
blasen im Mastdarm sich vorfinden, so sind zwar an den gas-
haltigen Darmstrccken meistens leichte, circulire sowie kurze
peri- und antiperistaltische Bewegungen wahrzunehmeu, aber die
Lage der Kothballen wird fir gewdhnlich dadurch nicht ver-
andert.

Bringt man nun mittelst einer kleinen Spritze *,, bis ', bis
', cem Glycerin durch den Anpus ins Rectom, so tritt in der

1) Dentsche med. Wochenschr., 1887, No. 37.
2) Prager med. Wochenschr.,, 1888, No. 22.

| Regel das folgende Bild auf. Nach kurzer Zeit, oft schon nach

1 Minule, ist dicht oberhalb der S8ymphyse im Mastdarm neben
den Kothballen helle durchscheinende Fllissigkeit wahrzunehmen,
in den nichaten Minuten steigt dieselbe unter leichten circuldren
Bewegungen des Darmes weiter aufwiirts, und allmilig, langsamer,
wird das ganze Rectum, bis 16 cem und weiter vom Anus ent-
fernt, neben den Kothballen von der Flussigkeit angeltllt. Ihre.
Menge ibertrifit die des eingefuhrten Glycerins ganz erheblich.
Sie wird also entgegen der normalen Bewegungarichinng, n#mlich
pyloruswiirts, durch Bewegungen, die man deutlich sieht, weiter
getricben. Oft hemmen die im Darm befindlichen Kothballen
thren Weg, bis dann durch eine atirkere Bewegung die Fliesig-
keit an dem DBallen vorbei weiter aufwirts gepresst wird. Die
unterste Strecke des Mastdarms wird hierbei in wenigen Minuten
durchwandert, weiter aufwiirts ist die Bewegung langsamer, zu-
letzt ganz langsam, und nach 20 bia 30 Minuten ist der hichste
Stand — bei der angegebenen Glycerinmenge bis zu 18 c¢cm -
erreicht. Gleichzeitig erscheint die mit Flissigkeit erfillite Mastdarm-
strecke stirker injicirt als vorher, vor Allem aber sind hier
energiache Bewegungen wahrzunelimen, die an verschiedenen
Stellen der Strecke zugleich anftreten und in ibrem Gesammt-
effect zu einer Abwirisbeférderung des Inhalts fiihren, so dass,
wihrend die Flussigkeit noch aufwirts wandert, Kothballen anf
Kothballen ans dem After hervortritt. Weiter aufwirts dagegen,
an Stellen des Dickdarms, wohin die Flussigkeit nicht gelangt
ist, fehlen die Bewegungen; wenigatens sind sclche, wenn sie ge-
legentlich einmal hier vorkommen, nicht der Wirkung des Gly-
cering zuzuschreiben, da sie ganz ebensoe auch ohne Glyeerin-
application auftreten kinnen. .

In anderen rechi hiufigen Fillen ist das Bild von dem be-
schriebenen etwas abweichend: gleichfallsa Erguss von Flissigkeit
in den sich stirker réthenden Darm, Aufwirtswandern derselben
und starke Bewegungen der betreffenden Darmatrecke; aber die
Bewegnngen gind nicht kriiftiz genug den Sphincter zu fber-
winden, und es kommt nicht zum Stuhlgang. In noch anderen
Fiillen tritt sofort mach der Glycerinapplication Stohlgang anf,
ohne dass Bewegnngen am Mastdarm wahrzunehmen sind; hier
wird alse nur der im kleinen Becken befindliche Koth und mit
ibm das Glycerin, das nun zn weiterer Wirkung nicht kommen
kaon, entleert. Hat man gar zu wenig Glycerin (bei grosseren
Thieren ‘', ccm oder weniger) applicirt, so kann jede sichtbare
Wirkung ansbleiben.

Jedenfalls lehren die Versuche, dass beim Kaninchen die ab-
fubrende Wirkung des Glycerins nicht durch eine von beschriinkter
Stelle aus reflectoriach erzemgte Bewegung eines lingeren Darm-
sbachnitts erzielt wird, sondern: nur da, wo das Glycerin dic
Mastdarmschleimhaut benetzt, erzeugt es neben Hyper-
imie und Erguss von Fitlsaigkeit in das Darmlumen
Bewegungen; durch letztere wird einerseits die Fldssig-
Eeit weiter aufwirts getrieben und hierdurch an einer
lingeren Darmstrecke derselbe Vorgang erzeugt,
andererseits der Inhalt nach unten befordert und ent-
leert. Es ist dieser Vorgang ganz ihnlich demjenigen, der zu-
erst von Nothnagel '} nach Injection von concentrirter Koel-.
salzlésung und anderen reizenden Salglésungen in den Mastdarm
von Kaninchen beobachtet worden ist: Aufwiirtsbefordernog der
Flitesigkeit bis hoeh hinauf in den Dickdarm — bei den von dem
genannten Autor benutzten relativ betrichtlichen Fliissigkeits-
mengen, 3 Scem, war auch die Wirkuug weit energischer — und
kriiftige, zmr Stuhlentleerung fiihrende Bewegungen. Diese Aelmlicl~
keit zwischen der Wirkung des Glycerins und concentrirter Koch-
salzlosung wird auch durch den folgenden Versuch illustrirt.

1) Zeitachr. f. klin. Med. IV. Bd.
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Spritzt man in eine oben und unten unterbundene, etwa 2 em
lange Darmstrecke, gleichglltiz ob am Mastdarm oder am Dinn-
darm durch die Darmwand hindurch mittelst Pravaz'scher Spritze
einige Tropfen Glycerin und danebon in eine zweite unterbundene
Darmstrecke ebensoviel concentrirte Kochsalzldsung, ac sieht
wan, wie allmilig beide Darmstiicke in etwa gleicher Weise mit
heller den Darm ansdehnender Fidssighkeit sich fiillen nnd in an-
davernde kriiftige Bewegung gerathen.

Bringt man, wie ich beilliufiz hier erwihne, chemisch nicht
reizende Flussigkeiten, wie lanwarmes Wasser oder lanes Qlivend],
in geringer Menge (0,0—1,0 cem} an irgend einer Btelle in den
Darm, so bleibt letzterer rzhig, der geringe mechanische Reiz der
Flissigkeit gentigt nicht zur Erregung der Peristaltik,

Ea fragt sich nun, ob beim Menschen die abfiihrende Wirkung
der Qlycerinklysmen anf dieselbe Weise zn Stande kommt, wie
soeben vom KEaninchen beachrieben wurde., Daes auch heim
Menschen durch den Reiz des Glycering Flissigkeit in das Darm-
jumen abgesondert wird, ergiebt die Betrachtung der Stithle un-
zweifelbaft. Zwar sind dieselben in der Regel geformt und bis-
weilen nicht einmal weicher alg in der Norm, auch findet man
in den Fillen, wa ganz kurze Zseit, 1 bis 2 Minuten, pach der
{Hlycerineinspritzung bereits Stublgang erfolgte, wo also das Gly-
cerin nicht Zeit genug hatte, eine Abscheidung von Flussigkeit
zu veranlassen, die Stuhle nwur feuchter und glinzender als
normal. Erfolgte dagegen die Entleernng spliter, nach 8 bis
15 Minuten oder nach noch lingerer Zeit, so habe ich in meinen
Fillen stets neben den Fices glasigen Schleim oder schleimige
Flassigkeit wahinehmen konnen. Die Menge dieser Beimengung
wechselte, wiederholt betrug sie gegen 20 ccm. Mebrmals wurde
anch anstatt der Flices nur eine solche schleimige Flitasigkeit
entleert. Bei einem 13jibrigen Midchen, das seit b Tagen ver-
stopft war, erfolgte auf Application von 1 cem Glycerin nach
5 Minuten ein nuesgrosses Stlck Koth mit etwas Glycerinflissig-
keit, sodann worden B Stunden spiiter 100 ccm triiber, briun-
licher, stark schleimiger Fitissigkeit ausgeschieden. In einem
anderen Falle, bei einer seit 3 Tagen verstopften Frau, trat auf
Application von 2 cem Glycerin die Entleerung nach 7 Stunden
ein und bestand in 40 ccm eimer graugelben, wie sitrig ane-
schenden, schleimigen Flilesigkeit, in der sich durch das Mikro-
skop susser Bakterien massenbafte, cylindrische und unbregel-
missig geataltete, kernbaltige Zellen, also Darmepithelien, sowie
spirliche Rundzellen nachweisen liessen. Glyceriu vermag also einen
ansgebildeten Mastdarmkatarrh hervorzurnfen. Uebrigens sei be-
werkt, dass Teneamus in keinem meiner Fille, unangenehmes Gefiih]
vop Breonen im Mastdarm nur einige Male beobachtet wurde.

Was nun das Weaentliche der Abftihrwirkang, die Entstehung
der Peristaltik, betrifft, so ist bier £n erwihnen, dass auch beim
Menschen stirkere Salzldsungen, in m#ssiger Menge als Klysma
appliciet, durch Antiperistaltik hooh hinaufbefordert * werden
kinnen. Nothnagel!) berichtet von einem Patienten mit
Enterostenose, bei dem kurze Zeit vor dem sicher zu erwartenden
Tode eine missige Menge — 350 g — einer 10proe. mit Carmin
gefirbten Kochsalzlosung unter geringem Druck ins Rectum ge-
gossen wurde und bei dem sich post mortem die rothe Carmin-
firbung bis 46 cm oberhalb der Banhin'schen Klappe hinanf-
reichend fand. Auch fir dss Glycerin ist alsoc wohl eine Hhn-
liche antiperistaltische Aufwlirtsbewegung im Darme des Menschen
mit Sicherheit anzunehmen. Erfolgt nach einem Glycerinklysma
der Stuhlgang nicht sofort, sondern erst nach 16 Minuten oder
noch spiter, so dirfte die Peristaltic wohl amf ganz diesalbe
Weise, wie man dies beim Kaninchen beobachiet, zm 3tande
kommen. Anch in den F#llen, wo bereita 1—2 Minoten nach

1) A. s O.

der Application eine 4—5 dem lange Kothsiule cntleert wird, ist
vielleicht die Wirkang dieselbe, doch sind hier andere vielleicht
mitwirkende Momente meiner Amnsicht nach nicht ganz aus-

zuschliessen und vermag ich daher eine ganz asichere Entecheidung
hier nicht zu geben.

Vil

Hypuotismus,

Ferdinand Maack, Zor Finfihrong In das Stodivm  des

Hypuotismos und thierischen Magnetismms. Berlin- Neuwled
1888. Preis 75 Pf.

Die vorliegende Broschilre ist eine vorwiegend paychologisehe Stondie,
der wir ans dem Grunde eine Erwkhnang zukommen lassen, um an sinem
verhiiltnisamilssig harmlosen Beispiel zu geigen, zu welchen Verirrungen
sich ,der gesunde Menschenverstand“ auf diesem Gebiete versteigt.

Nach M. setzt sich der Hypootiamus aus rwel Elementen susammen,
dem Schlaf upd der Suggestibilitiit (geistiger Empiinglichkeit). Wenn man
aber diese beiden Factoren anch gum Verstindpiss einiger Erscheinungen
in der Hypunose (hier Vorwiegen des Schlafes, dort der Suggestibilitit)
auseinanderhulten miisse, diirfe man sie doch nicht einander schroff gegen-
fiber atellen: denn wahracheinlich sei der Schlaf auch nur ein Bymptom
der Buggestibilitit, da er durch Hervorrufen einer einseitigen Willens-
richtung erzeugt werde. Jedenfalle apiele das peychische Element, d. h.
die Suggention, belm Hypnotismua die Hanptroile.

Der Verl. unterscheidet weiterhin die nicht hypnotische und dic
hypnotische Buggestion, wiewohl durch die Hypnose nichta Besonderes,
nichts (ualitatives, sondern nur etwas Qoantitatives, eine Steigernng der
Beeinflussnng. hinznkomme.

Schliesstich bespricht er die verachiedenen, zur Hervorrnfong des
kiinstlichen Sechlafes aogewandten Methoden: die durch periphere, ein-
tinige Sionesreize (Braidismns), die durch paychische (nach Liébault
und Bereheim), und die durch Arzneien, magnetische, elektrische Ein-
fiisee wirkende.

Neben diesen Reizen sieht er sich aber zu der Annahme weiterer
iibersinnticher Einflilsse genbtihigt: leider, ohme diesen etwas mystischen,
doch keineswegs allseitig anerkannten Standpunkt genligend ru begrilnden.
Er erkliirt nne einfach, dass er in diesew ,fibersinnlich-8therischen Agens
mit Wahracheinlichkeit ,die Ausdiinstungsstoffe dea Magnetiseurs“ vermuthe,
und weiss uns sogar tiber ihre Wirkungswelse zu unterrichten: ,withrend
der Braidiamus mehr an eine bewusst-wollonde geistige Aufmerksamkeit
mit phystkalisehen {durchans immer sinnlich- mechanlechen) Relzen appellirt,
wendet aich der Meamerismus mehr an eine unhewnsste seelische Stimmung
mit chemischen {vielleicht unnter Umstinden dbersinnlich - ftheriachen)
Reizen.* §. 18.

Dem Leser wird wohl trotz dieser Erklirung der Btandpunkt des
Veorf., der pich damit in das Lager der Mesmeristen begiebt, etwas dunkel
erscheinen; doch das ist — Glaubenssache.

Wenn er aber neben der ,Schole von Paris-Charcot, der Schule
von Nancy-Lidébanit* als .cine dritte Richtung, welche von der heatigen
amtlichen Wiassenschaft nicht anerkannt worden ist“, die der ,praktischen
(Heil-) Meameristen“, d. h. alae der umherviebenden, Bchaustellungen
gebenden Magmetiseure und Hypnotiseure nennt (8. 21), so muss gegen
ein derartiges Vorgehen auf das Energischste Verwahrung eingelegt werden.

In dem Register, in welchem Verf. zum Schluse alle bisher in der
Hypnose beobachteten Erscheinungen aufeihlt, diirfte dle Angabe voen
nOrganischen Gewebsverinderungen” berechtigten Zweifeln begegnen.

Referate.

Ein Beltrag zur therapeutischen Yerwerthung des Hypnoilsmus,
von Albert, Freiherrm v. Schrenck-Notging, Dr. med,
prakt. Arzt. Leipzig 1888,

In dem eraten Theil giebt der Verf eine ausserordentlich sorghiltige
Darstellung von der historischen Entwickelung und dem derzeitigen Stande
der Lehre des Hypnotismua. Er berticksichtigt dabei neben Amerika alle
europlilschen Staaten und wiirdigt in gans objectiver Weise, chne ihnen
jedoch iu kritikloser Begeisterung in allen 8tiicken zu folgen, die Verdienste
der frapzbsischen Forscher, vor Allem Charocot's, Lidbault’s, Bern-
heim’s; er wird aber anch den Deutschen gerocht, deren ,methodische
Griindlichkeit erst den richtigen Massstab flir die Beurtheilung der nemen
Errungenschaften abgebe.“ .

Unter den Schlosafolgerungen, zu denen er auf Grund der Literator
and eigener Erfabrungen kommt, sind fiir uns folgende von Wichtigkeit.

Die Hypuose ist ihm eine artificielle Neurose, und zwar besonders
die tiefen Grade derselben {cf. 8. B8). Daher wende man die Behandlung
mit Hypnose und Buggestion nur in solchen Fillen an, in denen entweder
jedes andere therspeutische Verfahren sich als nutelos erwiesen hat, oder
in denen die mit der Hypnose verkniipften Gefahren unverhiilinissmiissig
geringer anzuachlagen sind, wie die ev. mit einer anderen Heflmethode
verbundenen Schildiichkeiten (z. B. bel Herzechwiiche statt Morphium,
Chloral). Dann aber versuche man auch erat die leichteren Grade, ev,
Suggestion ohne Hypnose. M{isate man hypuootisiren, so dlirfe man
nicht schematisiven, denn die meisten Gefahren seien aus schematiacher
Aowendung des Verfahrens entstanden {cf. 8. 56). Am gefkhrlichsten
seien die rein .technisch (d. b. durch monotona Reize auf die verschie-
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